
TALDEKAKO KLASEETAKO ORDUTEGIA
HORARIO DE CLASES GRUPALES

ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA OSTEGUNA OSTIRALA

8:00 K-Stretch SGA
Jaione Nora

9:00 K-Stretch K-Stretch K-Stretch
Jaione Ane Eguiazabal Nora

10:00 Pilates K-Stretch
Jaione Nora

17:15 K-Stretch Pilates
Lorea Jaione

18:15 K-Stretch Hipopresiboak Pilates
Lorea Garbiñe Jaione

19:15 K-Stretch K-Stretch
Nora Jaione

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

8:00 K-Stretch SGA
Jaione Nora

9:00 K-Stretch K-Stretch K-Stretch
Jaione Ane Eguiazabal Nora

10:00 Pilates K-Stretch
Jaione Nora

17:15 K-Stretch Pilates
Lorea Jaione

18:15 K-Stretch Hipopresivos Pilates
Lorea Garbiñe Jaione

19:15 K-Stretch K-Stretch
Nora Jaione


